PASS-groep

Supportgroep voor en door Partners van mensen met ASS

.

Valse hoop: 'het autisme van mijn partner zal minder worden'

Reéle hoop: 'steun, een breder perspectief en groei door
nieuwe manieren vinden van ermee omgaan'

Doel van de groep: een vrijplaats om te delen, waar oordeelloos naar je wordt geluisterd en
waar je steun kunt ervaren. En waar je kunt leren hoe andere ervaringsdeskundige partners
omgaan met de uitdagingen binnen hun neurodiverse relatie.

Wanneer? donderdagavond in de even weken. Tijdstip: 19.15 — 21 uur (inloop 19 uur)
Waar? Heiloo (adres krijg je voor aanvang van de groep) Kosten: vrijwillige donatie
Groepsgrootte: max 8 personen

Groepsfacilitator: Monique Zomer — psycholoog en AH-facilitator
Sinds 35 jaar samenlevend met een partner met ASS.

Meer informatie en opgave is mogelijk door een mail te sturen aan monique@praktijkzomer.nl

Meer informatie over mijn praktijk: www.praktijkzomer.nl
en over mijn groepswerk: www.lichtopwonderen.nl
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